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Austatud sotsiaalminister

Pdordume Teie poole taotlusega toetada riigieelarvest ajakirja Eesti Arst valjaandmist.

Eesti Arst on ainus eestikeelne eelretsenseeritav meditsiiniline teadusajakiri, mis on ilmunud juba 1922.
aastast alates. Ajakirjal on taita votmeroll meie arstiteaduse taseme ja arengu kindlustajana.

Peamised huved, mida Eesti Arst meie terviseslsteemile pakub, on kiiresti uueneva erialase teabe viimine
eesti arstideni ja sellega arstiabi kvaliteedi parandamine, eesti keele sailitamine ja areng teaduskeelena
ning arstiteaduse akadeemilise jarelkasvu kindlustamine. See on ainus meditsiinivaldkonna teadusajakiri,
kus on vdimalik avaldada eestikeelseid originaalsete teadusuuringute tulemusi. Samuti ilmuvad
Ulevaateartiklid kliinilistest probleemidest, koolitusliku sisuga artiklid, haigusjuhtude kirjeldused koos
kommentaaridega. Eesti Arst kajastab ka tervishoiukorraldust, meditsiinieetikat ja muid tervishoiuga
seonduvaid kusimusi. Ajakiri kuulub Eesti Arstide Liidule, aastas ilmub 11 numbrit, tiraaz on 3600
eksemplari.

Kuni 2024. aastani toetati Eesti Arsti valjaandmist riigieelarvest Sotsiaalministeeriumi kaudu, 2025. aastal
ajakiri rahalist toetust riigieelarvest ei saanud.

Toetus on ajakirja valjaandmise jatkamiseks vaga vajalik, sest teadusajakirjale kehtivad kirjutatud ja
kirjutamata reeglid ei voimalda kulude katmist ajakirja omatuludest ning peame digeks hoida moistlikes
piirides ajakirja seotust meditsiinifirmadega neilt laekuva reklaamitulu kaudu. Ajakirja toimetamise,
kirjastamise ning levitamisega seotud kulud on viimastel aastatel Gldise hinnatdusu tottu kiiresti kasvanud.
2025. aastal eelarves on kulud 207 700 eurot, tulud 105 000 eurot. Ule 100 tuhande euro suuruse kahjumi
katab omanik Eesti Arstide Liit. Arstide liit on mittetulundusthing, mille tulud moodustuvad
liikmemaksudest, tegevustoetusi liit ei saa. Seega rahastavad ajakirja valjaandmist peamiselt arstide liidu
liikmed, mis kahjuks pikas perspektiivis ei ole joukohane.

Leiame, et ajakiri Eesti Arst kui Eesti meditsiinile ja rahva tervisele vaga oluline valjaanne vaarib vahemalt
osalist riiklikku rahastust. Palume toetada 2026. aastal ajakirja valjaandmist 50 000 euroga. Ajakirja
eelarvest moodustaks riigi toetus sellega vahem kui 24 protsenti.

Ajakirja Eesti Arst valjaandmisega soovib arstide liit parandada arstiabi kvaliteeti ja toetada arstiteaduse
arengut Eestis.
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